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PROLOGO

Tengo el honor de prologar este libro -que no siempre es facil-
por cuanto no se trata de un pronunciamiento previo al texto de
este en si. La virtualidad reside en el hecho de marcar una direc-
cién, respecto a indagar sobre la figura de la persona deportista,
en un contexto multimodal, organizativamente muy diverso y con
unas caracteristicas disefiadas en funcién de la verticalidad de una
institucién como es el fuero deportivo.

El deporte a lo largo de la historia lo han protagonizado los y
las deportistas. Es tan evidente, como el cambio de paradigma que
la actual sociedad refleja. Han sido y son referentes, pero, ademas
forman parte de relaciones contractuales, que, en muchos casos,
se escapan a sus propias realidades.

Por esto el interés del texto de Chia Salas, por cuanto hace
una descripcion, con cierta pormenorizacién en relacién a aspectos
cruciales en la vida de la persona deportista, que tiene que ver con
el principio de igualdad, con la convivencia con las lesiones, y el
efecto cada vez mas evidente de la salud mental, que, como bien
describe el libro, cosifica a los y las atletas.

Pero, ademads ahonda en algo que se ha de valorar y que tiene
que ver con el principio juridico de la dignidad de la persona, que
nos obliga a todos a tomar conciencia de estructurar el deporte en
torno al protagonista que no es otro que él y la deportista.

Como presidente de la Asociacién de Futbolistas Esparioles
-sindicato AFE- soy consciente de ello porque la estrategia diaria
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David Aganzo Méndez

de esta organizacion no es otra que llevar a los distintos interlo-
cutores la sensibilidad suficiente para que cualquier decisién que
se tome se encuentre bajo el paraguas del interés de la persona
deportista. De hecho, no se trata s6lo de una conviccién; sino,
esencialmente, de la mejor manera de trabajar para la sostenibi-

lidad del deporte.

Como bien senala Chia Salas en este libro, que no tengo por
qué coincidir en todo en lo que se refleja, si cada vez nos alejamos
mas del concepto y principio de primacia del deportista, nos vere-
mos envueltos en un contexto de relaciones en las que se podran
vulnerar derechos, y afectar al verdadero elemento sobre el que ha
de pivotar el deporte en el futuro, que no es otro, que el de regular
todo un conjunto de normas en torno a las demandas de los y las
deportistas.

Significativamente tiene que ver, con claros conceptos que con
frecuencia se interponen en ese devenir, y que estan referidos a
cesiones, contratos bajo prismas mercantilizados, y exceso de acti-
tudes silentes, frente a realidades que les afecta de forma directa
como trabajadores/ras.

Como reflexién final me gustaria traer aqui la atencién sobre el
entorno y la familia, contexto significativamente de interés porque
determina, en ocasiones, la carrera de los y las atletas. Desde hace
tiempo el papel de esta ha sido clave para enmendar situaciones
alejadas del ser deportista. No podemos minimizar por ello, una
atencién a esta realidad. Que poco o nada se calibra dentro del
deporte y de las estructuras deportivas. Y, en esencia, no podemos
obviarla, si, entre otras cosas, estamos referenciando carreras de
deportistas menores de edad, cuya concurrencia entre el entorno y
el mundo del deporte debe ir en paralelo. Por eso considero muy
acertado tratar en uno de los capitulos este apartado.

Davip Acanzo MENDEZ
Presidente de AFE

12


https://www.editorialreus.es/libros/el-principio-de-primacia-de-la-persona-deportista-un-nuevo-paradigma-de-interpretacion-del-derecho-deportivo/9788429030389/

ir a editorialreus.es

INDICE

PROLOGO. ..ottt ettt ee s 11
INTRODUCCION. LA PERSONA ANTES DEL CONTRATO......... 13

CAPITULO I. EL NACIMIENTO DE UN PRINCIPIO JURIDICO
(El Derecho deportivo necesita volver a mirar a la persona) ..... 17

CAPITULO II. LA PERSONA AL SERVICIO DEL CONTRATO
(Cuando el medio amenaza con convertirse en fin) ................... 35

CAPITULO III. LA PERSONA CONVERTIDA EN MERCANCIA
(La cosificacion en el deporte profesional)................ccoccoevrnnee. 43

CAPITULO IV. LA INVISIBILIDAD COMO FORMA DE DES-
IGUALDAD (La otra cara del deporte) ............c.ccccvvevvieerieecneeennnn. 55

CAPITULO V. FUERA DEL FOCO
(La dignidad del deporte adaptado) .............cccceevevveeiireiiienieenniens 71

CAPITULO VI. EL CUERPO COMO CAMPO DE BATALLA
(Salud mental, lesiones y vulnerabilidad)................c....cccccveeni. 83

CAPITULO VIIL EL SILENCIO DEL VESTUARIO
(Cuando hablar tiene un precio) ..........ccccoevveeeviiiiiiieiiieecie e, 97

CAPITULO VIII. QUIENES TAMBIEN COMPITEN
(Familia, entorno y proyecto de vida) ............cccoceeviiiiniiiniienneens 113

CAPITULO IX. EL DEPORTISTA COMO REFERENTE
(La responsabilidad social de quienes inspiran)........................... 123

173


https://www.editorialreus.es/libros/el-principio-de-primacia-de-la-persona-deportista-un-nuevo-paradigma-de-interpretacion-del-derecho-deportivo/9788429030389/

ir a editorialreus.es

Indice

CAPITULO X. LOS LIMITES DEL MODELO ACTUAL
(Por qué las reformas no han sido suficientes)............................. 137

CAPITULO XI. EL PRINCIPIO JURIDICO DE PRIMACIA DE

LA PERSONA DEPORTISTA

(La persona como criterio de interpretaciéon del Derecho

AEPOTLIVO) ...ceviiiiiiiiiieciee et e et e e tae e ae e s ebaeenneas 151

BIBLIOGRAFIA ..o 165

174


https://www.editorialreus.es/libros/el-principio-de-primacia-de-la-persona-deportista-un-nuevo-paradigma-de-interpretacion-del-derecho-deportivo/9788429030389/

¢Qué ocurre cuando el contrato vale mas que la persona
que lo firma?

El deporte profesional contemporaneo ha alcanzado un
éxito econédmico y técnico deslumbrante. Regulamos trans-
ferencias multimillonarias, control financiero, derechos
audiovisuales y justicia arbitral con la precisién de un reloj
suizo. Sin embargo, en mitad de esta maquinaria perfecta,
hemos olvidado la pregunta mas elemental: {donde ha
quedado la persona?

En este libro valiente y revolucionario, José Manuel Chia
Salas rasga la superficie dorada de la industria del deporte
para mostrar lo que hay debajo: la piel del contrato.

A través de un riguroso analisis juridico y una profunda
sensibilidad social, el autor alza la voz contra un sistema
que ha aprendido a tratar a los deportistas como activos
amortizables, penaliza la maternidad, ignora la salud men-
tal hasta que es demasiado tarde, explota el talento tem-
prano y exige la invulnerabilidad permanente como precio
para competir.

La piel del contrato no es una enmienda a la totalidad del
deporte profesional, sino un manifiesto necesario que for-
mula, por primera vez, un criterio interpretativo trans-
formador: El Principio Juridico de Primacia de la Persona
Deportista.

Una obra imprescindible para juristas, dirigentes, agentes,
sociologos y deportistas. Un libro destinado a cambiar las
reglas del juego y a recordar una verdad inapelable: pri-
mero existe la persona; después nacen el contrato, la com-
peticion y el mercado. Nunca al contrario.

El autor, José Manuel Chia Salas, es graduado en Dere-
cho, Master en Derecho Deportivo, Diplomado en Trabajo
Social, Master en Desarrollo Social y Experto Europeo en
Sostenibilidad y Responsabilidad Social. Es funcionario del
Ayuntamiento de Sevilla.
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