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La psicopatia, caracterizada por profundas deficiencias emocionales y patro-
nes persistentes de conducta antisocial, suele asociarse a la delincuencia
adulta. Sin embargo, sus primeras manifestaciones pueden aparecer mucho
antes. Durante la adolescencia, las conductas delictivas aumentan, en parte,
debido a una mayor impulsividad y a la busqueda de nuevas sensaciones.
Esta realidad, ya de por si preocupante, adquiere una especial relevancia
cuando concurren rasgos psicopaticos, pues no solo aumenta el riesgo de
desarrollar trayectorias delictivas persistentes, sino que sitla esta etapa en
un momento decisivo para la intervencién temprana.

Desde una perspectiva clinica, criminolégica y juridica, esta obra ofrece una
conceptualizacién actualizada de este fendmeno, explorando su relacion
con la criminalidad, su tratamiento juridico, las principales estrategias de
prevencién y las intervenciones terapéuticas que han demostrado mejores
resultados.

Mas alla de cualquier vision determinista, este libro defiende que compren-
der el origen y la evolucion de estos perfiles constituye el primer paso para
disefar respuestas mas eficaces, especializadas y humanas. Porque mien-
tras la personalidad aun esta en desarrollo, existe una oportunidad real para
favorecer la reeducacion y la reinsercién que propugna nuestra Constitucion.

Esta obra ha sido galardonada con el Accésit al Premio de Investigacién
Tomas y Valiente 2025 de la Universitat de Valencia.

Julia Justicia Albiol es graduada en Derecho y Criminologia por la Univer-
sitat de Valéncia (2023) y ha cursado el Master en Criminologia y Seguridad
por la misma Universidad, por el que obtuvo el Premio Extraordinario de
Master correspondiente al curso 2023-2024. Desde 2025 es investigadora
y profesora predoctoral (ACIF) en el Departamento de Derecho Penal de la
Universitat de Valéncia, donde desarrolla su tesis doctoral sobre menores
con problemas de conducta. En la actualidad, compagina esta labor con la
coordinacion del Master en Criminologia y Seguridad y su actividad como
investigadora adscrita al Instituto Universitario de Investigaciéon en Crimino-
logia y Ciencias Penales.

Ha sido miembro del proyecto de investigacion 1+D+i «Estudio critico de las
sanciones penales alternativas: una perspectiva desde la salud mental y el
género» (PID2021-1262360B-100) y actualmente forma parte de los proyec-
tos de investigacion 1+D+i «Retos al principio de intervencién minima y a
la ultima ratio frente al expansionismo punitivo y las politicas de seguridad
(RIMUREX)» (PID2025-1738450B-100) y «La indiferencia deliberada ante
problemas graves de salud mental de las personas privadas de libertad»
(CIGE/2025/39).
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