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Más allá del Juzgado: enfoques integrales para la resolución de conflictos familia-
res es una obra colectiva que parte de la idea de que los conflictos familiares son 
fenómenos complejos, en los que confluyen dimensiones jurídicas, relacionales, 
emocionales y sociales, y cuya respuesta no puede limitarse a soluciones exclusiva-
mente legales. Desde una perspectiva interdisciplinar, la obra defiende la necesidad 
de una justicia familiar integral, capaz de gestionar el conflicto más allá de la mera 
resolución jurídica, atendiendo a sus causas profundas y protegiendo de forma 
efectiva el interés superior de niños, niñas y adolescentes.

Fruto de la colaboración entre el Dispute Resolution Lab de la Universidad Com-
plutense de Madrid y el College of Social Work and Criminal Justice de Florida 
Atlantic University, la publicación se estructura en tres partes. La primera aborda 
las nuevas perspectivas del sistema de justicia, así como la ética del cuidado que 
debe integrarse en el ámbito judicial, lo que ha impulsado el desarrollo de los mé-
todos adecuados de solución de controversias, con especial atención a la mediación 
familiar tras la Ley Orgánica 1/2025. La segunda parte analiza la importancia de 
integrar la perspectiva psicosocial en la respuesta judicial a través de experiencias 
en servicios especializados de intervención, concebidos como apoyo esencial a la 
labor de los tribunales. En ella se incluyen experiencias alternativas al modelo 
tradicional de Tribunal de Familia en el Reino Unido, intervenciones especializadas 
en contextos de alta conflictividad parental e iniciativas innovadoras en servicios 
de mediación familiar. Finalmente, la tercera parte aborda ámbitos novedosos o 
poco explorados en España, como los conflictos asociados al consumo de drogas 
o a situaciones de migración irregular, incorporando además un capítulo específico 
sobre trabajo social clínico y su papel como puente entre el sistema judicial y la 
intervención terapéutica.

El carácter novedoso de este proyecto reside, en primer lugar, en su enfoque 
interdisciplinar e integrador para el análisis y la gestión de los conflictos familiares 
complejos. Frente a aproximaciones tradicionales centradas casi exclusivamente 
en el Derecho, la obra articula de manera sistemática aportaciones procedentes del 
trabajo social, la psicología, la mediación y la intervención comunitaria, ofreciendo 
un marco teórico y práctico que permite comprender el conflicto familiar en toda 
su complejidad. Asimismo, introduce una visión innovadora de la justicia familiar, 
orientada no solo a la resolución formal de controversias, sino también a la gestión 
del conflicto, la prevención de su cronificación y la protección efectiva de la infancia 
y la adolescencia.

A ello se suma un enfoque comparado e internacional, fruto de la colaboración 
entre instituciones académicas y profesionales de España, Reino Unido y Estados 
Unidos. La publicación incluye, además, trabajos de especialistas que habitual-
mente no publican en lengua castellana, lo que ha supuesto un esfuerzo específico 
de traducción y adaptación conceptual con el objetivo de hacer accesibles aporta-
ciones académicas y profesionales de alto nivel a la comunidad hispanohablante.

Dirigido a investigadores, profesionales del ámbito judicial, de los servicios socia-
les, de la mediación familiar y de la intervención psicosocial, así como a estudiantes 
de posgrado y responsables de políticas públicas, este libro reúne a expertos de 
reconocido prestigio en Derecho, Psicología, Trabajo Social, mediación e interven-
ción comunitaria. Todos ellos cuentan con una amplia trayectoria en la gestión de 
conflictos, la atención familiar y la protección de la infancia, y ofrecen en estas pá-
ginas un enfoque sólido, innovador e interdisciplinar sobre la mediación y la gestión 
de conflictos familiares.
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