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Esta obra aborda el tratamiento jurídico-penal de 
cuatro conductas antideportivas que, bajo la deno-
minación de delitos deportivos, adquieren relevan-
cia dentro del ordenamiento jurídico: la corrupción o 
fraude deportivo, la violencia en el deporte, el dopaje 
y las lesiones deportivas.
A pesar de que algunas de estas conductas se encuen-
tran tipificadas en el Código Penal español, la aplica-
ción efectiva del Derecho penal en el ámbito deportivo 
resulta especialmente compleja. Ello se debe, por un 
lado, a la coexistencia de otras vías sancionadoras, 
como la administrativa, y por otro, a los conflictos 
que surgen con distintos sectores del ordenamiento 
jurídico.
El objetivo principal de este estudio es analizar la 
intervención del Derecho penal en la práctica depor-
tiva en España, así como la relación existente entre 
el Derecho penal y el Derecho deportivo. Para ello, se 
realiza una revisión detallada de la tipificación penal 
aplicable al deporte en nuestro país y se compara su 
tratamiento con tres sistemas jurídicos de referencia: 
el italiano, el francés y el argentino.

La autora, Anjara Argibay Muñoz, Licenciada en Dere-
cho y Doctora en Actividad Física y Deporte, es Direc-
tora del Departamento de Ciencias del Deporte de la 
Facultad de Medicina, Salud y Deportes de la Univer-
sidad Europea de Madrid.
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