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Una de las características del Derecho penal del cambio de siglo es la defi-
ciente técnica de tipificación empleada en la creación de nuevos delitos, o en 
la refacción de los ya existentes. Deliberadamente o no esa tendencia aleja 
paulatinamente al Derecho penal de los propósitos constitucionales para los 
que está concebido y lo sitúa, reforma tras reforma, cada vez más numero-
sas, más allá de los márgenes y límites que deben regir el ejercicio del ius 
puniendi por parte de los poderes públicos. El principal riesgo que genera 
esta tensión es la disolución de las garantías sustantivas que nutren y justifi-
can, a la par, los contenidos del Derecho penal contemporáneo. La principal 
consecuencia que detectamos en ese proceso es el peligroso populismo 
punitivo que busca la saciedad de sus propias justificaciones más allá del 
programa penal de la Constitución y más allá de los contenidos de la dog-
mática y de los fundamentos del Derecho penal. Traemos a colación en esta 
obra el sentido y alcance del concepto de bien jurídico como dirimente y 
justificación de un enfoque que permita recuperar esos márgenes razonables 
para la planificación y ejecución de las reformas penales, que no son otros 
que los márgenes de la libertad, tan desatendida en los actuales tiempos.

Manuel Portero Henares es Profesor Titular de Derecho penal de la Univer-
sidad de Castilla-La Mancha. Licenciado en Derecho con Premio Extraordi-
nario Fin de Carrera, Doctor Europeo en Derecho y Máster en Criminología 
en 2001, ha sido artífice y Secretario del Título de Experto en Seguridad 
Pública impartido durante cinco años por la Consejería de Administración 
Públicas de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha y por la UCLM, 
siendo en la actualidad Secretario Académico del Máster en Criminología y 
Delincuencia Juvenil de la UCLM y Coordinador de la especialidad Familias 
de Administración y Gestión del Máster Universitario de Formación del Pro-
fesorado de Secundaria, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas de 
la UCLM. Desde marzo de 2022 es Juez Sustituto para los Juzgados de la 
Provincia de Albacete. Ha realizado estancias de investigación en la Univer-
sitá degli Studi di Firenze, en el Centre for Enforcement of European Law, 
Universiteit Utrecht, y en el Albert-Ludwigs Institut, Universität Freiburg. Su 
principal línea de investigación ha sido la protección penal del consumidor, 
pero en la actualidad trabaja con asiduidad sobre técnicas de tipificación y 
su afectación a los principios constitucionales del Derecho penal, populismo 
y punitivismo punitivo.
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